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L’INFO RECHERCHE
Impact des caries et du brossage de dents sur les 
complications cardiovasculaires chez les hypertendus

 Une bonne santé bucco-dentaire permet de diminuer les 
complications cardiovasculaires.

 Avoir plus de 4 caries expose aux complications cardiovasculaires.

 L’inflammation au niveau des gencives pourrait être la raison de la 
relation entre état bucco-dentaire et complications 
cardiovasculaires chez l’hypertendu. 

 Il est conseillé aux hypertendus, mais aussi aux personnes ayant 
une tension satisfaisante, de se rendre chez un dentiste 
régulièrement pour réaliser des soins bucco-dentaires.
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