
Sexualité des hypertendus
Les conseils du Pr Xavier Girerd

 Les modifications de la sexualité peuvent concerner les hommes et les femmes
traités pour une hypertension artérielle : il faut préparer la consultation pour
aider le médecin à prendre en charge les problèmes rencontrés

L’info recherche du Dr Marie-Catherine Wimart

 Sexualité chez les hypertendus après 60 ans

Automesure : les conseils (Vidéo de moins de 60 secondes)

 Position du tensiomètre, de bras et de poignet

 Taille de brassard du tensiomètre

La tension en chiffre

 En 2022, des insomnies fréquentes sont déclarées par 23,4 % des hypertendus 
traités et par 19,6 % des sujets non hypertendus traités.  

Tension sous les Tropiques (La BD)

 Les vacances mouvementées d’Eva sous les tropiques (nouvel épisode) 
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