
Prise en charge des hypertendus : nouveautés 

Les conseils du Pr Xavier Girerd
La prise en charge de l’hypertension artérielle s’est dégradée en 2022 en
France. Il faut agir pour tenter d’améliorer cette situation préoccupante
pour la prévention des maladies cardiovasculaires.
L’info recherche du Dr Marie-Catherine Wimart
Prise en charge des hypertendus par des « non médecins » : preuves
d’efficacité dans des villages en Chine.
La tension en chiffre
En France en 2022, 44% des hypertendus sont traités avec un seul 
médicament antihypertenseur. 
Automesure de la tension : 10 conseils en vidéo 
Les questions des patients et les réponses du Pr Girerd concernant la 
réalisation d’une automesure de la tension dans une vidéo de moins de 5 
minutes.
Tension sous les Tropiques
Les vacances mouvementées d’Eva sous les tropiques (nouvel épisode).
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