tnfos @tension TRAITEMENT PAR COHERENCE CARDIAQUE

La Lettre d’information de la FRHTA

Avril 2023

Les conseils du Pr Xavier Girerd :

v" Agir sur la fréquence cardiaque n’est pas un moyen efficace de traitement de
I’hypertension.

La tension en chiffre :

v' Chez les hypertendus traités, il est observé que les hommes sont plus
nombreux que les femmes a avoir une pression artérielle élevée. Les femmes

sont plus nombreuses que les hommes a avoir une fréquence cardiaque
élevée.

Vidéo : Hypertension en France pendant 20 ans :

v' « Je suis triste car il y aura une augmentation des maladies cardiovasculaires
dans 10 ans », interview du Pr Xavier Girerd.

L’Info Recherche:

v' Cohérence cardiaque pour I’hypertension artérielle. L’étude scientifique de
référence a un tres faible niveau de preuve.

Tension sous les Tropiques (La BD)
v" Fin des vacances sous les tropiques pour Eva ! (dernier épisode)
Actualités de la Fondation Hypertension
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ARTERIELLE v Vidéo : « Il accumule les médicaments mais ne les prend pas »




	Traitement par cohérence cardiaque

