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L’hypertension artérielle est 
un facteur de risque 

cardio-vasculaire



Les artères chez l’homme

Rôle des artères
- conduction du 

flux sanguin
- amortissement 

de la pulsatilité 
cardiaque

Anatomie
- artères élastiques 

(aorte) 
- artères musculaires 

(coronaire) 
- artérioles 

(< 500 µm)
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Pressure throughout
the systemic circulation



Les déterminants hémodynamiques 
de la pression artérielle 

P= Q.R
P = Pression 

Q = débit cardiaque 
R = résistance périphérique totale

Q = Volume d’éjection systolique . Fréquence cardiaque

R = tonus myogénique . épaisseur vaisseaux . tonus constricteur
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Physiologie de l’Hypertension 
Historique

1930 Rôle des relations Cœur/Artères
- facteur de risque CV 

1950 Rôle du sodium et du rein
- régime Keppner, Diurétiques

1970 Rôle du système sympathique sur le coeur
- Bêta-Bloquants, Centraux

1980 Rôle de la vasodilatation 
- IEC, ANCA, ARA2

2000 Rôle des boucles de régulation nerveuses 
- Dénervation Rénale, Barostimulateur carotidien

2020 Rôle du SRAA
- MRA, inRNA

2022 Mesures PA « cuffless » 





Modèle de Guyton
physiopathologie de l’HTA



Guyton's overall regulation model of Circulation-implementation



La régulation de la pression artérielle 
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Action sur le débit cardiaque



La régulation de la pression artérielle 

Pr X Girerd, Paris

AutresInsulino-
résistance

Transport 
ionique 
membranaire

Rigidité 
artérielle

Endothélium 
vasculaire

Remodeling
artériolaire

Froid
Hypoxie 
Sédentarité

Rétention 
sodée

NaLi contre 
transport

Hypertrophie 
media

Dysfonction NOEutrophie 
artériolaire 

Plomb
Magnésium

Hypertonie 
sympathique 

NA/H 
échangeur

Fracture 
élastine
enrichissement 
collagène

Hypersensibilit
é endothéline

Tonus 
myogénique

HyperviscositéSensibilité au selVieillissementHyperréactivité

Action sur les résistances périphériques



Chronologie de la régulation de la PA 



D’après http://unt-ori2.crihan.fr/unspf/2011_Angers_Faure_Angiotensine/co/02-Mode_action-Proprietes_pharmacologiques.html

Le système rénine angiotensine une cible pharmacologique

inRNA -







Intervention sous anesthésie générale pour la mise en 
place d’une électrode sur le glomus carotidien et 

l’implantation d’un boitier de stimulation



Activation du BaroStim® en per opératoire



L’histoire en marche

Stephen Hales
1710

Nikolai Kototkov
1905

Etienne Marey
1860

Charles Laubry 
Henri Vaquez

1911
Panasonic

1993 2017



Courbe volume-pression de l’aorte 
humaine en fonction de l’âge 

Hallock, Benson JCI 1937

1937



SYS et DIA 
pour évaluer la pression artérielle

1990



19/06/20
20



Contribution of artificial intelligence to the decision-making process when 
performing a home blood pressure monitoring

Paul de Buyer, Roland Asmar, Robert Boualit, Xavier Girerd 

mean SBP – N° sequence - decision

Normotension Hypertension

123 127 129 132 139 142 145 149
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Contribution of artificial intelligence to the decision-making process when 
performing a home blood pressure monitoring

Paul de Buyer, Roland Asmar, Robert Boualit, Xavier Girerd 
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IA « deep learning » pour interpréter 
l’automesure

2021



Josep Sola, Mattia Bertschi fondent AKTIIA en 2018



Bracelet AKTIIA – IA pour la PWV locale par analyse 
d’un signal optique (PPG)

designed and concepted by aktiia, Suisse 

2018



cuffless blood pressure technologies on the market (a and b), or in early research 
stage (c– f).


